
第 74 回盛岡市民体育大会スキー競技会開催要項 

 

１  目  的  冬季スポーツの発展と市民の体育振興を図ることを目的とする。 

２  主  催  盛岡市、（公財）盛岡市スポーツ協会、盛岡市中学校体育連盟、盛岡市小学校体育連盟 

３ 共  催 盛岡市スキー協会 

４  後  援  平和観光開発株式会社（岩山パークスキー場） 

５  期  日  令和５年２月 12日（日） 

６  会  場  岩手高原スノーパーク、雫石町ケッパレランド 

７  参加資格   

(1) 盛岡市内居住者又は勤務地が盛岡市内にある者 

(2) 盛岡市内の小・中・高等学校（盛岡農・盛岡北・不来方を含む）に在籍する生徒 

８  競技種目   

種 別 年 齢 制 限 
ジャイアント 

スラローム 
クロスカントリー リレー 

小 学 校 男 子 － ○ 

低学年 1km 

中学年 2km 

高学年 3km 

 

小 学 校 女 子 － ○ 

低学年 1km 

中学年 2km 

高学年 2km 

－ 

中 学 校 男 子 － ○ 3㎞ 4名(3名×3㎞) 

中 学 校 女 子 － ○ 3㎞ 4名(3名×3㎞) 

高 校 男 子 － ○ 5㎞ 4名(3名×3㎞) 

女   子 高校生以上 ○ 3㎞ － 

青 年 男 子 30歳以下 ○ 5㎞ － 

成 年 男 子 31歳以上 45歳未満 ○ 3㎞ － 

壮 年 男 子 45歳以上 ○ 3㎞ － 

ハンディスキー － ○ － － 

 

 

※年齢算定は令和５年４月１日現在とする。 

※クロスカントリーリレーは補欠１名を含む。 

※雪の状態により一部または全部中止する場合がある。 

※ハンディスキーにあっては、次の条件をすべて満たす必要がある。 

①身体障害者手帳を持っている。 

②県ハンディスキー大会への出場経験がある。 

③盛岡市スキー協会に加盟している団体（クラブ）の会員又は盛岡市に居住ある

いは勤務している。 

 

 

 

 



９ 日  程  

(1)ジャイアントスラローム 

  【会場】岩手高原スノーパーク 

【日程】受付：8時 00分～8時 15分 

開会式：8時 30分～ 

インスペクション：9時 00分～ 

競技開始：10時 00分～ 

(2)クロスカントリー・リレー 

  【会場】雫石町ケッパレランド 

  【日程】受付：9時 00分～9時 30分 

競技開始：10時 00分～ 

１０ 競技方法   

クロスカントリー・リレーを除き、最新版全日本スキー連盟競技規則により行う。 

クロスカントリーについては、クラシカルとする。 

１１ 表  彰   

各種目とも３位まで賞状を授与する。 

ただし、小学校は低学年（1・2年）の部、中学年（3・4年）の部、高学年（5・6年）の部、 

中学校の部は、それぞれ各 6位まで賞状を授与する。 

１２ 参 加 料   

小学生無料、中学生 100円、高校生以上は 500円。 

※アルペンのリフト代は自己負担（小学生は無料）。 

※クロカンの会場使用料（小・中学生・高校生 120円、その他 250円）は自己負担（大会当日に納入）。 

※納入した参加料は、返金しない。 

１３ 申し込み   

(1) 申込書 別紙申込一覧表及び個票の様式によること。 

（申込一覧表は小・中学校のみ使用すること。) 

個票は 1人 1種目 1枚を使用すること。 

(2) 締 切 令和 5年 1月 25日（水）必着のこと。 

(3) 申込先 ①〒020-0866 盛岡市本宮 5-4-1 

盛岡市総合アリーナ（盛岡タカヤアリーナ） 電話：019-658-1212 

②〒028-4135 盛岡市川崎字川崎 1-1 

盛岡市渋民運動公園総合体育館 電話：019-683-1636 

(4)その他 小学校男女・中学校男女は学校で、まとめて申し込むことも可能。 

１４ 抽  選  主催者で行う。 

１５ そ の 他   

(1) 選手の傷害については、応急処置のみ現地で行うが、その他は参加者負担とする。 

(2) 競技スキーを始めようとしている方、経験者等多くの参加をお待ちしております。 

(3) 初級クロスカントリースキー講習会を１月８日（日）雫石町ケッパレランドで開催します。大会に向けて 

参加してみてはいかがでしょうか。 

 


